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А как нам добрые слова нужны! 

Не раз мы в этом убедились сами, 

А может не слова — дела важны? 

Дела — делами, а слова — словами. 

Они живут у каждого из нас, 

На дне души до времени хранимы, 

Чтоб их произнести в тот самый час, 

Когда они другим необходимы. 

Марк Лисянский 

Здравствуйте! 

Что такое доброта? Добро – одно из важнейших понятий, которое 

необходимо, как можно раньше, объяснить своему малышу.  Бесспорно, 

доброта - это абстрактное понятие, и часто детям сложно самостоятельно 

понять, но, проявив терпение и соединив наши усилия, мы обязательно 

сможем достучаться до ребенка и рассказать ему о доброте.  

Только собственным примером, возможно, воспитать в ребенке 

стремление быть добрым, совершать добрые дела и поступки. Достойный 

пример поможет сформировать в голове маленького человечка правильную 

модель поведения, учеными всего мира доказано, что дети повторяют, то, что 

видят, подражая взрослым.  

Ребенок не рождается ни злым, ни добрым, ни честным, ни 

безнравственным. Каким он станет, будет зависеть от условий, в которых он 

воспитывается, от направленности и содержания самого воспитания. 

Нахождения ребенка в микро-социуме, таком как детский сад, позволяет ему 

получать собственный опыт общения со сверстниками. Ребенок учится 

доброте: дружелюбию, честности, отзывчивости, взаимопомощи, 

уважительному отношению друг к другу и многому другому. 



Важно помнить, что в воспитании доброты огромная роль принадлежит 

семье. Ведь не зря говорят, человек начинается с детства. Ребенок как 

прекрасный цветок: он тянется ко всему доброму, светлому. И это добро 

обязательно должно исходить от родителей. Если ребенок чувствует во 

взрослом доброго, ласкового, справедливого человека, он и сам будет таким 

же. Он увидит и поймет, где добро, а где зло.  

Мы должны обращать внимание ребенка, как к его добрым поступкам, 

так и к тем поступкам, которые ему не стоило свершать. Очень важно 

объяснить «Почему?» он был не прав, помочь ему сделать выводы.  

В стенах детского сада такая работа ведется регулярно. Мы проводим 

дни и даже недели доброты, организовываем праздник доброты и многое 

другое. 

 

 

    


