
 

 

«Когда нужен логопед?» 

консультация для родителей 

Главная сложность в исправлении речевых недостатков у детей 

заключается не в том, что "ученые" логопеды встречаются редко, а в 

том, что логопед в государственном детском саду берет детей с 5 лет. 

Если у 2х летнего ребенка не появилась фраза, состоящая из 2 слов 

(существительное + глагол), то необходимо проконсультироваться у 

логопеда. Многие родители считают, что их ребенку в 3 года логопед не 

нужен, и они, элементарно, могут замечать у ребенка тех недостатков 

речи, которые определит логопед. 

Если есть хоть малейшие признаки или ваши подозрения того, что 

ребенку, необходима консультация логопеда, то следует обратиться к 

логопеду. 

В зависимости от возраста, дошкольный логопед будет предъявлять 

разные требования к речи. Считается, что существуют три периода, 

когда родители, должны обратить внимание на речевое развитие 

ребенка: 

1) ранний возраст (от 1 года до 3 лет) 

2) младший дошкольный возраст (от 3 до 5 лет) 

3) старший дошкольный возраст (от 5 до 7 лет) 

Начнем с первого периода. Логопед может понадобиться для ребенка 2 

лет, если в его речь не входят короткие предложения (существительное 

+ глагол) - «кыса (кошка) бежит», «мама ди (иди)». Многие логопеды 

поликлиники, а также детские логопеды с большим стажем работы 

предлагают подождать, мотивируя тем, что речь может появиться сама  

 

 

 

 

 



 

 

 

собой. К сожалению, в настоящее время из 100% случаев, только у 5% 

детей задержка речевого развития исчезает самостоятельно. Тогда зачем 

ждать, рассчитывая на то, что именно ваш ребенок попал в эти 5%, а за 

время ожидания ситуация может только ухудшиться, когда это время 

можно с толком использовать и искоренить проблему речевого развития 

на начальной стадии? Ведь всем известно, что чем раньше обратиться за 

помощью к логопеду, тем лучше. 

Если, как ответственный родитель, вы решили найти логопеда для 

ребенка, то первый же вопрос будет: «Как это сделать?». Для начала вы 

обратитесь к логопеду в детском саду, и если ваш малыш посещает 

государственное образовательное учреждение, то там помочь вам не 

смогут, так как по закону, логопед ДОУ может брать детей к себе на 

занятия, начиная с 5 лет. Далее, вы можете обратиться в ближайший 

детский центр, который предоставляет услуги логопеда для детей, 

нужно ходить по одному и тому же расписанию, и неважно, какая 

погода за окном. Речь требует помощи! Другой из вариантов – логопед, 

который занимается с ребенком «на дому». Тут много плюсов: вы 

назначаете удобное для вас время, ребенок занимается в знакомой для 

него обстановке в связи с чем, не волнуется и вам не обязательно 

присутствовать на занятиях. Пока вы готовите обед или моете посуду, в 

соседней комнате ваш ребенок получает квалифицированную помощь. 

После занятий вы сможете получить консультацию логопеда, а также 

ответы на интересующие вас вопросы. И самое главное, сделать 

правильный, подходящий для вашего  ребенка, выбор! 

Ранний возраст, с одной стороны – самый хороший возраст для начала 

занятий, с другой – самый трудный для педагога, так как требует много 

знаний, навыков и умений.  

Начиная с 3 лет, ребенок вступает в период младшего дошкольного 

возраста. Логопед может понадобиться для ребенка в возрасте от 3 - 5 

лет, когда происходит формирование звуковой стороны речи. Любой 

звук нашего языка может произноситься правильно и не правильно, 

поэтому все зависит от ситуации. 

 

 



 

 

 

Существуют звуки раннего генеза - те, которые малыш в состоянии 

правильно произносить уже в 2, 3 года. Например: звуки «Т», «Д», «Н», 

«К». Позднего генеза - те звуки, которые появляются у детей в 

последнюю очередь. Например: звуки «Ч», «Щ», «Р». Соответственно, 

если ребенок в 3 года неправильно произносит звук «Т» (межзубное 

произношение), то и в 4, и в 5, и в 7 лет ситуация не измениться. Так еще 

в 4 года ситуация ухудшиться тем, что на базе неправильного 

произношения звука «Т», появиться звук «С», который тоже будет 

произноситься неправильно. Зачем ждать? Прямиком идем к логопеду 

для дошкольников младшего возраста. 

В артикуляции звука «Ш» важен подъем языка наверх к небу. Если 

ребенок произносит звуки, при артикуляции которых нужен верхний 

подъем языка, (например, звук «Л»), то есть определенный процент, что 

звук «Ж» и звук «Ш» появятся, но если ваш ребенок не попал в этот 

процент? Продолжаем ждать, чтобы в дальнейшем малыш мучился и 

стеснялся в школе? Я думаю, это не вариант. Лучше сходить к логопеду 

на консультацию, чтобы удостовериться, что звуковая культура речи 

развивается правильно. 

Если в 5 лет у ребенка не появился звук «Р», то многие логопеды 

поликлиники, а также детские логопеды с большим стажем работы 

предлагают подождать, мотивируя тем, что позже звук появиться. Звук 

«Р» - самый сложный по артикуляции и появляется в последнюю 

очередь, для его произнесения задействуется максимальное количество 

мышц языка, чем при произнесении звука «Ш» или звука «Л». Для его 

произнесения нужна хорошая вибрация кончика языка, которая 

отсутствует в других звуках, так как звук «Р» в нашем языка такой один. 

Если к 5 годам заканчивается формирование звукопроизношения и все 

звуки появились, а звук «Р» – нет, то на базе чего он должен появиться? 

Лучше сразу воспользоваться услугами детского логопеда. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Вариантов неправильного звукопроизношения множество! И в русском 

языке 42 звука, каждый из которых может нарушаться по нескольким 

типам. Помимо этого, звукопроизношение может быть нарушено в связи 

с укороченной подъязычной уздечкой, неправильным прикусом, 

гиперсаливацией - чрезмерное выделение слюны,  дизартрией и тогда 

логопед просто необходим! 

К какой помощи логопеда, и в каком возрасте ребенка прибегнуть ВАМ, 

решать только ВАМ! 

Наслаждайтесь жизнью и будьте здоровы! 
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